
 



Материально-техническое обеспечение и 

оснащенность  музыкально-спортивного зала 

(площадь 71,5м2) 

 

Физкультурное оборудование 

№ п/п Наименование оборудования. Количество 

1 Акустическая система -1 

2 Пианино-1 

3 Стул взрослый-1 

4 Детский стул-27 

5 Шкаф для спортивного инвентаря-2 

6 Шкаф для дидактического материала-1 

7 Столик журнальный-1 

8 Светильник-12 

9 Часы настенные-1 

10 Гимнастическая скамейка-2 

11 Настенная гимнастическая лестница-2 

12 Наклонная доска-2 

13 Деревянные стойки для прыжков-2 

14 Канаты-1 

15 Большие гимнастические маты-2 

16 Обруч-20 средних, 4 больших 

17 Кольца пластмассовые-39 

18 Лента цветная на кольце-47 

19 Султанчики-44 

20 Цветные мячи резиновые: d=12, 16,20 -45 

21 Средние мячи пластмассовые-30 

22 Маленькие мячи пластмассовые-25 

23 Мячи массажные-25 

24 Гимнастические палки-20 

25 Дуги-6 

26 Скакалки / средние, маленькие/-20 

27 Кегли-15 

28 Гантели-25 

29 Цветные кубики-70 

30 Ориентиры-конусы-6 

31 Комплект мягких модулей-1 

32 Клюшка хоккейная-2 

33 Мяч с рожками 45см-2 

34 Спортивный комплекс-1 

35 Детский боулинг-1 
 

 

 



Оборудование и пособия для музыкальных занятий 

№ п/п Наименование оборудования 

1 Ширма -1 

2 Цветные платочки -40 

3 Корзинки плетеные детские -6 

4 Ведерки детские- 2 

5 Шапочки для подвижных игр, 
инсценировок, танцев  

6 Мягкие, резиновые игрушки для 
сюрпризов 

7 Цветы искусственные- 60 

8 Венки из цветов для хоровода-20 

9 Бубен- 6 
 Детские музыкальные инструменты 

10 Аккордеон - 1 

11 Балалайка -1  

12 Барабан- 2 

13 Рояль - 1 

14 Скрипка - 1 

15 Гусли - 1 

16 Гитара - 2 

17 Виолончель - 1 

18 Труба - 2  

19 Погремушка -20 

20 Музыкальный молоточек- 3 

21 Румба -3 

22 Металлофон -3  

23 Музыкальный телефон -1 

24 Музыкальный треугольник -1 

25 Трещетка -1 

26 Шарманка -1 

27 Колокольчик -10 

28 Губная гармошка -1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Методическое 

обеспечение 

программы. 

Физическая 

культура. 

1. Буренина, А. И. Ритмическая мозаика. [Текст] : 

Программа по ритмической пластике для детей 

дошкольного и младшего школьного возраста / А. И. 

Буренина. – СПб.: ЛОИРО, 2000. – 220 с. 

2. Егоров, Б. Б. Развивающая педагогика 

оздоровления (дошкольный возраст) [Текст] : 

программно-методическое пособие / В. Т. Кудрявцев, Б. 

Б. Егоров. – М.: Линка-пресс, 2000. -293 с. 

3. Картушина, М. Ю. Быть здоровыми хотим: 

Оздоровительные и познавательные занятия для детей 

подготовительной группы детского сада [Текст] / М. Ю. 

Картушина. - М.: Творческий центр «Сфера», 2004. – 

384 с. 

4. Пензулаева, Л. И. Оздоровительная гимнастика 

[Текст] : Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. / Л. 

И. Пензулаева. - 2-е изд., перераб. - М., 1978. - 287с. 

5. Пензулаева, Л. И. Физическая культура в детском 

саду: [Текст] / Пензулаева, Л. И.; Издательство 

«Просвещение», 1988. - 143с. 

6. Спутник руководителя физического воспитания в 

дошкольных учреждениях [Текст] : методическое 

пособие для руководителей физического воспитания в 

дошкольных учреждениях / под ред. С. О. Филипповой. 

– СПб: Детство-Пресс, 2005. - 416 с. 

Методическое 

обеспечение 

программы. 

Музыка 

1. Антонова, Т. В. Народные праздники в детском 

саду [Текст] / М. Б. Зацепина, Т. В. Антонова - М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

2. Бодраченко, И. В. Театрализованные 

музыкальные представления для детей дошкольного 

возраста. [Текст] / И. В. Бодраченко. – М.: Айрис-Пресс, 

2006.  

3. Буренина, А. И. Ритмическая мозаика: Программа 

по ритмической пластике для детей дошкольного и 

младшего школьного возраста. [Текст] / А. И. Буренина. 

- СПб: ЛОИРО, 2000. – 220 с.  

 




